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Stand: April 2024 

Ä R Z T E L I S T E 

Die Ärzteliste ist nach Facharztgruppen gegliedert und alphabetisch sortiert. Sie führt nicht alle örtlichen Ärzte 
auf, gibt aber eine repräsentative Auswahl. Ferner sind - ohne namentliche Nennung von Ärzten - medizinische 
Zentren und Kliniken genannt, die über Fremdsprachenkenntnisse verfügen. Die Liste basiert auf 
Informationen, die der Botschaft Warschau zum Zeitpunkt der Abfassung vorlagen. Alle Angaben und 
insbesondere die Benennungen der Ärztinnen und Ärzte sind unverbindlich und erfolgen ohne Gewähr. Bei 
Beauftragung einer Ärztin oder eines Arztes sind die Auftraggeber bzw. Patienten selbst für die Erstattung der 
anfallenden Kosten verantwortlich. Ein Anspruch auf Kostenübernahme durch die Botschaft oder das 
Auswärtige Amt kann nicht hergeleitet werden. 
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Ärztinnen und Ärzte in Warschau 

  

Kooperationsarzt der Deutschen Botschaft Warschau 

 

Doktor Marek Kruk Allgemeinarzt  
Kontaktdaten des Kooperationsarztes 
Adresse: ulica Fabryczna 9/1, 00-446 Warszawa 
E-Mail-Adresse: drkruk@poczta.onet.pl  
Telefonnummer: 22 617 30 21  

Handynummer: 601 214 672 
Sprachkenntnisse: Englisch, Deutsch und Russisch 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis 13 Uhr 

 

Allgemeinärzte: Insgesamt sechs Ärzte zur Auswahl 

 

Doktor Andrzej Gajer 

Doktor Wojciech Bartmiński 
Kontaktdaten der Ärzte 
Adresse: ulica Kosiarzy 37/90, 02-953 Warszawa 
E-Mail-Adresse: office@wfp.waw.pl oder andrzej.gajer@wilanowfamilypractice.pl 
Telefonnummer: 22 642 74 04 
Handynummer: 602 268 826 
Internetseite: http://www.wilanowfamilypractice.pl/?lang=eng  
Sprachkenntnisse: Englisch 
Sprechstunden: montags bis freitags von 10 Uhr bis 17 Uhr 
 

Dr Dorota Ossowska- Allgemeinarzt und Kinderärztin 

Dr. Piotr  Daszkiewicz Allgemeinearzt  

Dr. Łukasz  Dziekan Allgemeiner Arzt  

Dr. Joanna Kaminska Allgemeinarzt   
Kontaktdaten der Ärzte 
Ulica Choragwi Pancernej 50, 02-951 Warszawa  
E-Mail Adresse:office@health-care.pl  
https://healthcarewarsaw.com/front-page/  
Telefonnummer: +48 22 858 01 01  
Sprachkenntnisse: Englisch 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 08:00 bis 17:00Uhr / Samstags nach Absprache 
 
 

Augenheilkunde: Insgesamt vier Praxen zur Auswahl 
 
Doktor Joanna Goetz 
Profemed Lekarze Specjalisci 
Aleje Jerozolimskie 65/79, 6 oder 8 Stock Luxmed im Hotel Marriot  
00-698 Warszawa 
Telefonnummer: 22 332 28 44 
https://www.znanylekarz.pl/joanna-goetz/okulista/warszawa 
Sprachkenntnisse: Englisch 

 

Świat Oka, Centrum Okulistyczne, Zentrum für Augenheilkunde 
Adresse: ulica Dominika Merliniego 9, 02-511 Warszawa 

mailto:drkruk@poczta.onet.pl
mailto:office@wfp.waw.pl
mailto:andrzej.gajer@wilanowfamilypractice.pl
http://www.wilanowfamilypractice.pl/?lang=eng
https://healthcarewarsaw.com/front-page/
https://www.znanylekarz.pl/joanna-goetz/okulista/warszawa
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E-Mail-Adresse: recepcja@swiatoka.pl 
Telefonnummer: 539 470 100 
Internetseite: https://swiatoka.pl/ 
Sprachkenntnisse: Englisch 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 20 Uhr, samstags von 9 Uhr bis 17 Uhr 

 

Centrum Mikrochirurgii Oka Laser 
Adresse: Klinika Profesora Jerzego Szaflika, ulica Dolańskiego 2, 00-215 Warszawa 
E-Mail-Adressen: info@okolaser.com.pl, rejestracja@okolaser.com.pl oder kontakt@okolaser.com.pl    
Telefonnummern:+48 22 654 68 06,+48 22 654 67 81 oder +48 22 826 65 66 
Internetseite: https://okolaser.com.pl/?lang=en 
Sprachkenntnisse: Englisch 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 9 Uhr bis 19 Uhr, samstags von 9 Uhr bis 17 Uhr 
 

Medical Center Mavit- Augenklinik 
 

Befindet sich in: Natpoll Business Center 

Adresse: Migdałowa 4, 02-796 Warszawa 

Sprechstunden: Montag bis Freitag von 08:00-20:00 Uhr 
Telefonnummer:+48 22 569 59 00 
Internetseite: https://www.mavit.pl  
Sprachkenntnisse: Englisch 
 
 

Dermatologen: Insgesamt sechs zur Auswahl  
 
Klinika Ambroziak (drei Standorten in Warschau) 

Doktor Marcin Ambroziak 

Doktor Bartłomiej Kwiek 
1.Adresse: Klinika Ambroziak, aleje Generała Sikorskiego 13/U1, 02-758 Warszawa 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 10 Uhr bis 20 Uhr Samstag 10 Uhr bis 18 Uhr 
2.Adresse: Klinika Ambroziak, ul. Kosiarzy 9a ,02-953 Warschau 

3. Adresse: Warschau Śródmieście  

Sprechstunden: Nach Vereinbarung 

Sprachkenntnisse: Englisch 
E-Mail-Adresse: recepcja@klinikaambroziak.pl   
Telefonnummer: 22 111 50 05 
Handynummer: 726 101 000 
Internetseite: http://www.klinikaambroziak.com/  
Sprachkenntnisse: Englisch 
Zusätzliche Informationen: Vorsorgeuntersuchungen zum Beispiel beim Urologen oder Dermatologen möglich und 
empfehlenswert. Sehr gute technische Ausstattung. 

Doktor Anna Żbikowska-Kostrzewa  
Kontaktdaten der Ärztin  
Adresse: ulica Rumiana 73, 02-956 Warszawa 
Handynummer: +48 698 689 109  
Internetseite: https://kos-med.pl/  
Sprachkenntnisse: Englisch 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 9 Uhr bis 19 Uhr, samstags von 9 Uhr bis 14 Uhr, nach Terminvereinbarung 
 

mailto:recepcja@swiatoka.pl
https://swiatoka.pl/
mailto:info@okolaser.com.pl
mailto:rejestracja@okolaser.com.pl
mailto:kontakt@okolaser.com.pl
https://okolaser.com.pl/?lang=en
https://www.google.de/viewer/place?sca_esv=37f724872de16756&output=search&mid=/g/11bzv5zgtq&sa=X&ved=2ahUKEwjSkeXkzpGEAxUlSfEDHUqoC8EQ8G0oAHoECGkQAQ
https://www.google.de/search?sca_esv=37f724872de16756&q=medical+center+mavit+adresse&ludocid=4660215706073947881&sa=X&ved=2ahUKEwjSkeXkzpGEAxUlSfEDHUqoC8EQ6BN6BAhoEAI
https://www.google.de/search?sca_esv=37f724872de16756&q=medical+center+mavit+telefon&ludocid=4660215706073947881&sa=X&ved=2ahUKEwjSkeXkzpGEAxUlSfEDHUqoC8EQ6BN6BAhlEAI
https://www.google.de/search?q=augen+klinic+mavit+warschawa&sca_esv=37f724872de16756&source=hp&ei=cnm_Zc2_GcSDxc8P-ryT0Ak&iflsig=ANes7DEAAAAAZb-HgmlakfNfBUkqhOEd2wJBNFRLVhqI&ved=0ahUKEwjNwIjXzpGEAxXEQfEDHXreBJoQ4dUDCA0&uact=5&oq=augen+klinic+mavit+warschawa&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhxhdWdlbiBrbGluaWMgbWF2aXQgd2Fyc2NoYXdhMgcQIRgKGKABMgcQIRgKGKABMgcQIRgKGKABSO9MUABY7UJwAHgAkAEAmAHgAaABoxyqAQY0LjIzLjG4AQPIAQD4AQHCAgoQLhiABBiKBRhDwgILEC4YgAQYxwEY0QPCAgUQABiABMICBRAuGIAEwgILEC4YxwEY0QMYgATCAgoQABiABBiKBRhDwgIHEAAYgAQYDcICDRAuGIAEGA0YxwEYrwHCAgUQIRifBcICBBAhGBU&sclient=gws-wiz
https://www.mavit.pl/
mailto:recepcja@klinikaambroziak.pl
http://www.klinikaambroziak.com/
https://kos-med.pl/
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Centrum Medyczne Evimed (Hautarzt) 
 
Adresse: Jana Pawła Woronicza 16, 02-625 Warszawa 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 09:00 20:00 
Telefon: +48 733 240 763 
E-Mail: rejestracja@evimed.com.pl 
Internetseite: https://evimed.com.pl  
Die folgenden Ärzte sind bei Evimed tätig:  
Prof .Dr Elżbieta Kowalska-Olędzka, Dermatologin und Venerologin 
Prof.Dr Monika Słowińska, Dermatologin-Venerologin 
Sprachkenntnisse: Englisch 
 

Centrum Medyczne DERMIQ ( Hautarzt in Warschau) 
 
Adresse: ul. Wielicka 38/U3 Warszawa 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 08:00-20:00 Uhr und Samstag 08:00-14:00 Uhr 
Telefonnummer: +48 888 208 820  
Internetseite: https://dermiq.pl  
Die folgenden Ärzte und viele anderen sind an der Klinik tätig. 
Dr. Justyna Sicińska  
Dr Agnieszka Kardinal  
Dr. Magdalena Jasińska 
Sprachkenntnisse: Englisch  
Zusätzliche Information: Es werden sowohl Erwachsene als auch Kinder ohne Altersbeschränkung beraten und behandelt. 
 

 

Gynäkologische Sonographie: Insgesamt einer zur Auswahl  
 
Doktor Renata Andrysiak  
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Nuklearmedizin und Radiologie (MRT und Ultraschall). Erfahrene Expertin in 
gynäkologischem Ultraschall, Brustultraschall, pränatalem Ultraschall  
Adresse: ul. Zbigniew Romaszewskiego 6, Räumlichkeiten B1 Warschau Bielany 
Telefon: + 48 22 881 87 59 Handy: +48 510 942 421 
Email: przychodnia@biomedica.waw.pl 
Website: https://biomedica.waw.pl/  
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 08 Uhr bis 20:00Uhr 
Sprachkenntnisse: Englisch 

 

 

Gynäkologen: Insgesamt vier zur Auswahl    
 

Doktor Ewa Szulc 
Kontaktdaten der Ärztin 
Adresse: Junona - Medycyna dla kobiet, ulica Grzybowska 2/27, 00-131 Warszawa 
E-Mail-Adresse: junona@junona.pl 
Telefonnummer:+48 22 330 90 00 
Faxnummer:+48 22 331 89 53 
Internetseite: http://www.junona.pl/  
Sprachkenntnisse: Englisch 
Sprechstunden: montags und mittwochs von 15 Uhr bis 20 Uhr, freitags von 10 Uhr bis 13 Uhr 
 

 

Gabinety Lekarskie Łucka Gynäkologische Fachpraxis  
 

https://www.google.de/search?sca_esv=37f724872de16756&q=medical+center+evimed+adresse&ludocid=7180366236574144380&sa=X&ved=2ahUKEwitjeTf0JGEAxU5a_EDHQjHCG4Q6BN6BAg6EAI
https://www.google.de/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwitjeTf0JGEAxU5a_EDHQjHCG4Q4kB6BAg6EAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x471932d369d83959%3A0x63a5c90c8835d77c%3Fsa%3DX%26ved%3D2ahUKEwitjeTf0JGEAxU5a_EDHQjHCG4Q4kB6BAgOEAA&usg=AOvVaw3TOFg_RLtK9SM0ewCl_Q87&opi=89978449
tel:+48733240763
tel:+48733240763
mailto:rejestracja@evimed.com.pl
https://evimed.com.pl/
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=4c3f1f550250f22bJmltdHM9MTcwNzAwNDgwMCZpZ3VpZD0xYzdkMmY4NS1mNDUyLTZkY2UtMzk4Ny0yMGIyZjU0YjZjODAmaW5zaWQ9NTQ2Mw&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1c7d2f85-f452-6dce-3987-20b2f54b6c80&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmluZy5jb20vYWxpbmsvbGluaz91cmw9aHR0cHMlM2ElMmYlMmZkZXJtaXEucGwlMmYmc291cmNlPXNlcnAtbG9jYWwmaD1MMnBhZ0plN3k0b042cDhqdmZ3Q2djWlh4d3ZpNkdXQnFqUkJqc3g1V25RJTNkJnA9bHdfZ2J0JmlnPUQ4Qjc4QUNBNDc1QTQzNTA5ODYzQTVBMEQxMTA0QzJEJnlwaWQ9WU43OTk4eDUyNDA5MzQ2Mw&ntb=1
https://www.google.de/search?sca_esv=37f724872de16756&q=medical+center+dermiq+dermatologist+%C3%96ffnungszeiten&ludocid=14793724436184422965&sa=X&ved=2ahUKEwjPw9uC1ZGEAxXuQfEDHXFNAi8Q6BN6BAhYEAI&biw=1232&bih=606&dpr=1.5
https://dermiq.pl/
mailto:przychodnia@biomedica.waw.pl
https://biomedica.waw.pl/
mailto:junona@junona.pl
http://www.junona.pl/
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Adresse: Łucka 18/lok. 1801/1802 (erste Etage, 00-845 Warszawa 
Öffnungszeiten: von Montag bis Freitag 08:00-21:00Uhr 
Telefonnummer: + 48 22 654 24 64 
Website: https://gabinetylucka.pl/  
E-Mail: recepcja@gabinetylucka.pl  
An der Klinik sind mehrere Ärzte, darunter auch Dr.Katarzyna Jaroszewska die empfehlenswert ist. 
Sprachkenntnisse: Englisch 
 

Gaja Gabinety Lekarskie (Gynäkologie, Endokrinologie, Physiotherapie, Pädiatrie) 
Ärztehaus in Warschau: 
Adresse: Zygmunta Modzelewskiego 35/u9, 03-679 Warszawa 
Telefon: +48 22 150 17 00 
Email: rejestracjagaja@gmail.com  
Website: https://gaja--modzelewskiego-pl.translate.goog/?_x_tr_sl=pl&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc 
Sprechstunden: Montag bis Donnerstag von 09-18:00 Uhr, freitags von 09-16:00 Uhr 
Sprachkenntnisse: Englisch 
 
Ärzte nach Fachgebieten:  
Gynäkologie: Dr. Olga Blaszczak-Galewska   
Facharzt für Innere Medizin. Diabetologie. Endokrinologe: Dominik Kołakowska 
Facharzt für Neurochirurgie, Neurologe, pädiatrischer Neurologe: Prof. Dr. Marek Szczerbicki 
Spezialist für Sportrehabilitation und Physiotherapie, manueller Therapeut nach der Maitland-Methode, Muskelballance-
Therapeut: Dr. Sylwia Stępniewska, 

Dębski Clinic 
 
Ärztehaus in Warschau: Gynäkologie, Urologie, Pädiatrie, Allgemeinmedizin, Dermatologie   
Adresse: Fabryka Norblina, Żelazna 51/53, 00-841 Warszawa 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 08:00 bis 20:00 Uhr und Samstag 09:00-16:00 Uhr 
Telefonnummer: +48 22 631 48 44 
Website: https://www-debskiclinic-pl.translate.goog/zespol?_x_tr_sl=pl&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc   
Sprachkenntnisse: Englisch 
Zusätzliche Informationen: Die Klinik verfügt über 30 Fachärzten und zwei Hebammen. Schwerpunkte liegen in 
Gynäkologie und Geburtshilfe  
 

Kardiologe: Insgesamt einer zur Auswahl 
 
Gabinet Lekarski Kardiolog Stępińska Janina 
Kontaktdaten der Ärzte 
Prof.Dr. Janina Stępińska 
Adresse: Ignacego Krasickiego 27, 02-611 Warszawa, Polen 
Telefon: +48 22 849 55 93  
Zusätzliche Information: Sprechstunden bei Frau Prof. Dr. Stępińska Janina sind meistens ausgebucht und Wartezeiten 
für einen Termin relativ lang. Dr. Dorota Ossowska empfiehlt, für die erste Kontaktaufnahme sich bei Ihr zu melden (Seite 
4 und 7) 
 

Kinderarztpraxen: Insgesamt drei zur Auswahl  

Health Care  
Kontaktdaten 
Ulica Choragwi Pancernej 50, 02-951 Warszawa  
E-Mail Adresse: office@health-core.pl   
https://healthcarewarsaw.com/front-page/  
Telefon: +48 22 858 01 01 
Handynummer: +48 606 336 677 

https://gabinetylucka.pl/
mailto:recepcja@gabinetylucka.pl
https://gabinetylucka.pl/lekarze/13,katarzyna-jaroszewska
https://gabinetylucka.pl/lekarze/13,katarzyna-jaroszewska
mailto:rejestracjagaja@gmail.com
https://gaja--modzelewskiego-pl.translate.goog/?_x_tr_sl=pl&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc
https://www-debskiclinic-pl.translate.goog/zespol?_x_tr_sl=pl&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc
mailto:office@health-core.pl
https://healthcarewarsaw.com/front-page/
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Sprechstunden: Montag bis Freitag von 08:00 bis 17:00Uhr / samstags nach Absprache  
 
Die drei Kinderärzte sind bei Health Care tätig:  
 
Dr. Dorota Ossowska Sprachkenntnisse Englisch 
Dr. Aleksandra Urbaniak Sprachkenntnisse Deutsch 
Dr. Justyna Samoder Sprachkenntnisse Englisch 
 

Med-Max Klinik  
Kontaktdaten des Arztes 
Dr med. Wojciech Duchiński 
Adresse: Okrężna 5/1, 02-916 Warszawa, 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 09:00 bis 20:00 Uhr 
Telefon: +48 22 642 69 84 
http://www.med-max.waw.pl/specjalisci.html  
Sprachkenntnisse: Englisch   
Zusätzliche Information: Neben Dr. med. Wojciech Duchiński stehen Ihnen weitere erfahrene Ärzte zur Verfügung. 

Pädiatrische Endokrinologie und Kinderärztin  
Kontaktdaten der Ärztin 
Doktor Joanna Nowińska 
Ul. Jana Kazimierza 25B/U1, Warschau 
Telefon: +48 22 173 31 93 
Zusätzliche Information: Patienten ohne Pesel-Nummer benötigen ein Identifikationsdokument mit Foto. 
Sprachkenntnisse: Englisch   
 

Neurologe: Insgesamt einer zur Auswahl 
 
Kontaktdaten des Arztes 
Dr. Jarosław Pniewski 
Al. Niepodległości 151/10 zweite Etage, 02-555 Warschau 
Telefonnummer: 48 22 849 94 29 (Bitte nehmen Sie über Sprachnachricht Kontakt auf.) 
Sprachkenntnisse: Englisch  
 
 

Hals-Nasen-Ohrenärzte: Insgesamt einer zur Auswahl  

Krajmed Centrum Nowoczesnej Laryngoglogiji (Krajmed Zentrum für moderne Laryngologie HNO) 
Kontaktdaten der Ärzte 
ul.J.S. Bascha 2 
02-743 Warszawa 
E-Mail-Adresse: https://krajmed.pl/   
Telefonnummer +48 22 458 69 69 

Doktor Marek Krajewski  
Sprachkenntnisse: Englisch 

Doktor Wojciech Lipiec  
Sprachkenntnisse: Englisch 
Beide sind bei Krajmed tätig 
Sprechstunden: montags-bis Freitag 07:00-20:00 Samstag 08Uhr bis 19Uhr Sonntag 09 Uhr bis 19 Uhrr   
Zusätzliche Informationen: Die Klinik verfügt über 40 Fachärzten. Schwerpunkte liegen in Laryngologie (HNO) und 
plastischer Nasenchirurgie.  
 

Internisten: Insgesamt zwei zur Auswahl 
 

Doktor Dorota Szcześniak-Słomska 
Adresse: Centrum Medyczne LUX MED, aleje Jerozolimskie 65/79, 00-001 Warszawa 

http://www.med-max.waw.pl/specjalisci.html
https://krajmed.pl/
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Telefonnummer: +48 22 33 22 888 
Internetseite: https://www.luxmed.pl/placowki/lux-med-al-jerozolimskie-65-79-warszawa  
Sprachkenntnisse: Englisch  
 

Internist und Endokrinologe  
 
Dr Marta Kunkel 
Ulica Choragwi Pancernej 50, 02-951 Warschau 
E-Mail Adresse:office@health-care.pl  
https://healthcarewarsaw.com/front-page/  
Telefonnummer: +48 22 858 01 01  
Al. Rzeczpospolita 5, Medicover Center Warschau 
Sprachkenntnisse: Englisch  
Zusätzliche Information: Dr. Marta Kunkel behandelt nur Erwachsene 

   

Orthopädie: Insgesamt einer zur Auswahl 
 

Gamma Medical Center  
Adresse: Centrum Medyczne Gamma, ulica Broniewskiego 3, 01-785 Warszawa oder ul. Bobrowiecka 8, 00-728 
Warszawa 
E-Mail-Adresse: kontakt@cmgamma.pl   
Telefonnummer: +48 22 273 90 00 
Internetseite: https://www.cmgamma.pl/  

Doktor Grzegorz Adamczyk  
Internetseite: https://www.cmgamma.pl/gamma-medical-center/  
Sprachkenntnisse: Englisch, Französisch, Russisch und Deutsch 

Labor ALAB: Insgesamt einer zur Auswahl  
 
ALAB Labore (für jegliche Laborleistungen, die man entsprechend auswählen kann) sind in ganz Polen verfügbar. 
Die Website ist nur auf Polnisch. 
Laborsuche über: Punkty Pobran – Województwo: Mazowieckie –Miejscowosc: Warszawa 
In der Nähe (Zentrum): 
 ul.Poznanska 22,  00-685 Warszawa von Mo.-Fr 7:30-13Uhr Samstag 8-13Uhr +48 22 525 1275 
 ul.Mikolaja Kopernika 43, 00-328 Warszawa von Mo-Freitag 7-11 Uhr Sam. 8-12 Uhr+48 22 830 54 46  

Internetseite: https://sklep.alablaboratoria.pl/ 
Sprachkenntnisse: Englisch 
 
 

Zahnärzte, Zahnkliniken, Kieferchirurgen, Kieferorthopäden – mehrere zur Auswahl 

 

Astermed. Centrum ortodontyczno - implantologiczne. 
Adresse: Świętego Bonifacego 92, 02-940 Warszawa 
E-Mail-Adresse: kontakt@astermed.pl   
Telefonnummern: +48 22 858 15 19 oder +48 22 858 03 54 
Internetseite: https://astermed.pl/pl/ 
Die zwei Ärzte sind bei Astermed tätig 

Zahnarzt: Doktor Nicolaas Hahn 
Sprachkenntnisse: Deutsch, Niederländisch und Englisch 

Kieferchirurgin/Kieferorthopädin: Doktor Małgorzata Przychodzka-Kowalczyk  
Sprachkenntnisse: Deutsch 
 
 

Dental clinic. Union Dental 
Adresse: ulica Górskiego 6/04A, 00-033 Warszawa 

https://www.luxmed.pl/placowki/lux-med-al-jerozolimskie-65-79-warszawa
https://healthcarewarsaw.com/front-page/
mailto:kontakt@cmgamma.pl
https://www.cmgamma.pl/
https://www.cmgamma.pl/gamma-medical-center/
https://sklep.alablaboratoria.pl/
mailto:kontakt@astermed.pl
https://astermed.pl/pl/
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E-Mail-Adresse: gorskiego@union-dental.com.pl   
Telefonnummern: 22 826 03 32 oder 22 828 54 45  
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 10 Uhr bis 19 Uhr 
Internetseite: http://union-dental.com.pl/#Start  
Die drei Zahnärzte sind bei Union-Dental tätig . 
 

Zahnarzt: Doktor Wojciech Lesiński  
Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Französisch und Russisch 

Zahnärztin: Doktor Hanna Wielgosz-Lesińska 
Sprachkenntnisse: Deutsch und Russisch 

Zahnärztin: Doktor Karolina Lesińska  
Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch und Französisch 

Zahnarzt und Kieferchirurg: Doktor Wojciech Pawlikowski 
Adresse: ulica Marszałkowska 56/2, 00-545 Warszawa 
Handynummer: +48 602 482 246 
E-Mail-Adresse: adalbert3@wpmed.pl   
Sprachkenntnisse: Deutsch und Englisch  
  

Kinderzahnärztin: Doktor Magdalena Lewińska-Chełstowska 
Adresse: XO Dental Clinic, ulica Sarmacka 9/110, 02-972 Warszawa 
E-Mail-Adresse: xo@xodentalclinic.pl  
Telefonnummern: 22 885 92 80 oder 22 885 92 79 
Internetseite: http://www.xodentalclinic.pl/de/klinik/ 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 9 Uhr bis 20 Uhr 
Sprachkenntnisse: Englisch 
 
 

Zahnarzt: Doktor Edward Wąsowski 
Adresse: ulica Piłsudskiego 3A, 05-510 Konstancin- Jeziorna 
Telefonnummer: 22 754 42 75 
Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch, Russisch und Polnisch 
 

 

Diätassistenten: Insgesamt einer zur Auswahl  
 

Alicja Kalińska 
Kontaktdaten der Diätistin 
E-Mail-Adresse: recepcja@setpoint.pl  
Handynummer: 609 154 080 
Internetseite: http://setpoint.pl/welcome 
Sprechstunden: Online  
Sprachkenntnisse: Englisch 

 

Freiberufliche Beleghebammen: Insgesamt einer zur Auswahl (weitere Möglichkeiten auf Seite 8) 
 

Maria Romanowska 
Kontaktdaten der Hebamme 
Handynummer:+48 501 025 322 
Sprachkenntnisse: Französisch, Englisch (fließend), Russisch und Spanisch (Grundkenntnisse) 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 9 Uhr bis 18 Uhr 
Zusätzliche Informationen: Zusammenarbeit mit dem Krankenhaus „Szpital Specjalistyczny świętej Zofii“, „Dom Narodzin” 
oder Kreissaal, ulica Żelazna 90, 01-004 Warszawa. Visiten in Saska Kępa / Warschau sind möglich. 
Krankheitsbedingte Abwesenheit für die nächsten drei Monate ab Januar 2024 

 

mailto:gorskiego@union-dental.com.pl
http://union-dental.com.pl/%23Start
mailto:adalbert3@wpmed.pl
mailto:xo@xodentalclinic.pl
http://www.xodentalclinic.pl/de/klinik/
mailto:junona@junona.pl
mailto:recepcja@setpoint.pl
http://setpoint.pl/welcome
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Osteopathen: Insgesamt zwei zur Auswahl 
 

Małgorzata Naumiuk  
Kontaktdaten der Osteopathen 
Handynummer: +48 505 039 009 
Sprachkenntnisse: Englisch und Französisch 
Zusätzliche Informationen: Hausbesuche möglich 
 

Krzysztof Narosz 
Kontaktdaten des Osteopathen 
Adresse: Fizjo-Med Poland, ulica Różana 51, 00-057 Warszawa   
E-Mail-Adresse: fmp.biuro@gmail.com  
Telefonnummer: +48 22 498 18 55 
Internetseite: http://www.fizjomedpoland.pl/  
Sprachkenntnisse: Deutsch 

 

Physiotherapeuten: Insgesamt einer zur Auswahl  
 

Christine Kögl 
Kontaktdaten der Physiotherapeutin 
Adresse: Elektrownia Powiśle 
ul. Zajęcza 4 
Śródmieście/Powiśle 
00-351 Warschau 
E-Mail-Adresse: info@physiomed.pl   
Handynummer: +48 602 274 149 
Internetseite: https://physiomed.pl/  
Sprachkenntnisse: Deutsch Englisch Polnisch 
Ab Januar 2023 sind Termine online buchbar. 
 
 

 

Psychologe: Insgesamt zwei zur Auswahl 
 
Kontaktdaten des Psychologen 
Herr Samborski 
Frau Samborski -Klinische Psychologin und Diagnostikerin 
Handynummern: +48 602 253 143 oder +48 604 440 798 Termine sind telefonisch buchbar.  
Sprachkenntnisse: Deutsch, Englisch 

 

 

Heilpraktiker: Insgesamt einer zur Auswahl  
 

Gabriel Ellis 
Kontaktdaten des Arztes  
Adresse: Ul. Dunikowskiego 2, Ursynow  Warszawa 
E-Mail-Adresse: therapy@gabriel-ellis.com  
Handynummer: +48 727 859 189 
Internetseite: http://www.gabriel-ellis.com   
Zusätzliche Informationen: Paarberatung, spezialisiert auf Deutsche im Ausland.  
Sprechstunde: Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 08:00-21:00 
Sprachkenntnisse: Deutsch und Englisch  
 

mailto:fmp.biuro@gmail.com
http://www.fizjomedpoland.pl/
mailto:info@physiomed.pl
https://physiomed.pl/
mailto:therapy@gabriel-ellis.com
http://www.gabriel-ellis.com/
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Reha-Kliniken (Insgesamt zwei zur Auswahl) 

BioMedica medizinisch-rehabilitative Klinik 
 
Adresse: ul. Zbigniew Romaszewskiego 6, Räumlichkeiten B1 Warschau Bielany 
Telefon: + 48 22 881 87 59 Handy: +48 510 942 421 
Email: przychodnia@biomedica.waw.pl 
Website: https://biomedica.waw.pl/  
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 08 Uhr bis 20:00Uhr 
Sprachkenntnisse: Englisch 
 

Capital Ski - Reha-Zentrum (Spezialisiert auf Skiunfälle) 
Kontaktdaten 
Ul.Drawska 22 
02-202 Warszawa 
Internetseite: www.capitalski.pl   
Telefon:+48 732 237 406 
Sprachkenntnisse: Englisch   
 

Kliniken – Krankenhäuser – Medizinische Zentren 

 

Kinderkrankenhäuser: Insgesamt fünf zur Auswahl  

Instytut Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka, Gesundheitszentrum für Kinder 
Adresse: Aleja Dzieci Polskich 20, 04-730 Warszawa 
Telefonnummer:+48 801 051 000 
Handynummer: +48 22 815 10 00    
Internetseite: http://www.czd.pl/index.php?option=com  

Institute of Mother and Child 
Adresse: ulica Kasprzaka 17a, 01-211 Warszawa 
Telefonnummern: +48 22 327 7050 oder+48 22 327 7051 
Internetseite: http://www.imid.med.pl/en/  
 

Szpital Dziecięcy im. prof. dr. med. Jana Bogdanowicza 
Adresse: ulica Niekłańska 4/24, 03-924 Warszawa 
E-Mail-Adresse: szpital@nieklanska.pl  
Telefonnummern: +48 22 509 8570 oder +48 22 509 8571 
Internetseite: http://www.nieklanska.pl/  

Warszawski Spital dla Dzieci SPZOZ 
Adresse: ulica Mikolaja Kopernika 43,00-328 Warszawa 
E-Mail-Adresse: dyrekcja@wsdz.pl 
Telefonnummern: +48 22 83 04 425 oder +48 22 83 05 310 
Internetseite: www.wsdz.pl 

Kinderklinik der Medizinischen Universität Warschau (Dziecięcy Szpital Kliniczny im. Polikarpa Brudzińskiego w 
Warszawie) 
Adresse: Żwirki i Wigury 63A, 02-091 Warszawa 
Öffnungszeiten: Rund um die Uhr geöffnet 
Telefon: +48 22 317 91 65 
Internetseite: https://uckwum.pl/dsk/  
Zusätzliche Information: Diese Empfehlung richtet sich an Personen, die im Besitz einer PESEL-Nummer sind 

 

mailto:przychodnia@biomedica.waw.pl
https://biomedica.waw.pl/
http://www.capitalski.pl/
http://www.czd.pl/index.php?option=com
http://www.imid.med.pl/en/
mailto:szpital@nieklanska.pl
http://www.nieklanska.pl/
http://www.wsdz.pl/
https://uckwum.pl/dsk/
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Krankenhäuser: Insgesamt drei zur Auswahl 

Szpital Specjalistyczny im. Świętej Rodziny SPZOZ  
ul. Antoniego Józefa Madalińskiego 25, 02-544 Warszawa 
Hotline: +48 22 45 12 600 Mo-Mi-Fr: 08-15:00 Uhr Donnerstag: 08-18:00 Uhr 
Telefonnummer:+48 22 45 12 600 Mo-Mi-Fr: 08-15:00 Uhr Donnerstag: 08-18:00 Uhr 
E-Mail: poradniaprzyszpitalna@szpitalmadalinskiego.pl l  
Geburtsabteilung: +48 22 45 02 227 
Notaufnahme: +48 22 45 02 221 
Internetseite: https://szpitalmadalinskiego.pl/pl/?hc=1 
Zusätzliche Information: Die Klinik verfügt über eine Geburtsabteilung sowie eine pädiatrische Abteilung. Bezahlung vor 
Ort, wenn Sie keine polnische Versicherung haben. Pesel Nummer nicht erforderlich  
 
 

Centralny Szpital Kliniczny Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji w Warszawie, Krankenhaus des 
Innenministeriums 
Adresse: ulica Wołoska 137, 02-507 Warszawa 
Telefonnummer: (47) 722 15 52 
Internetseite: https://cskmswia.pl/en/homepage  

 

The Cardinal Stefan Wyszyński Institute of Cardiology 
Adresse: ulica Alpejska 42, 04-628 Warszawa 
E-Mail-Adresse: klinika@ikard.pl   
Telefonnummer:+48 22 343 4359 
Internetseite: https://www.ikard.pl/about-the-institute-280.html  

 

Centrum Medyczne Damiana (insgesamt vier Krankenhäuser der Damian-Klinik zur Auswahl 24/7) 
E-Mail-Adresse: info@damian.pl 
Zusätzliche Informationen: Privates Krankenhaus mit Englisch sprechenden Spezialisten (insbesondere Geburtshilfe). 24-
Stunden für Notfälle geöffnet. Die Rezeption anrufen, die gegebenenfalls Ambulanz anfordert, die den Patienten zu einer 
geeigneten Klinik fahren wird, da Damian nicht in allen Notfällen Hilfe leisten kann. 

Centrum Medyczne Damiana Wałbrzyska 46 
Adresse: ulica Wałbrzyska 46, 02-739 Warszawa 
Telefonnummern: +48 22 566 22 22  
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis 20 Uhr, samstags von 7:30 Uhr bis 15 Uhr 

Centrum Medyczne Damiana Foksal 3/5 
Adresse: ulica Foksal 3/5, ( Haupteingang von der ulica Smolna )00-366 Warszawa .Stand Januar 2023 ,                           
Telefonnummer: +48 22 566 22 22 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis 20 Uhr, samstags von 8 Uhr bis 15 Uhr 

Centrum Rehabilitacji Cybernetyki 7b 
Adresse: ulica Cybernetyki 7b, 02-667 Warszawa 
Telefonnummer:+48 22 566 22 22 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 7 Uhr bis 20 Uhr 

Centrum Medyczne Damiana Koneser 
Adresse: Plac Konesera 10, 03-736 Warszawa 
Telefonnummer: +48 22 566 22 22 
Sprechstunden: Montag bis Freitag von 7:30 Uhr bis 20 Uhr, samstags von 8 Uhr bis 14 Uhr 
Internetseite: https://www.damian.pl/en/ 

 

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Carolina (Orthopädische und Kinderchirurgie Notaufnahme 24/7) 
Adresse: ulica Pory 78, 02-757 Warszawa 
E-Mail-Adresse: international@carolina.pl  
Telefonnummer: +48 22 355 8200 
Internetseite: https://carolina.pl/en/home/ 
Sprachkenntnisse: Englisch 

mailto:poradniaprzyszpitalna@szpitalmadalinskiego.pl%20l
https://szpitalmadalinskiego.pl/pl/?hc=1
https://cskmswia.pl/en/homepage
mailto:klinika@ikard.pl
https://www.ikard.pl/about-the-institute-280.html
mailto:info@damian.pl
https://www.damian.pl/en/
mailto:international@carolina.pl
https://carolina.pl/en/home/
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Zusätzliche Informationen: Orthopädische und Kinderchirurgie Notaufnahme: 
24 Stunden am Tag, 7 Tage die Woche. 

 

Medizinische Zentren  
 

Europejskie Centrum Zdrowia Otwock (drei Standorte in Warschau) 
Erste Adresse: ulica Kacza 8, 01-013 Warszawa  
Telefonnummer: 22 710 3333 
Internetseite: https://szpitalibis.pl/  
Zweite Adresse: ulica Omulewska 27, 04-128 Warszawa 
Telefonnummer: +48 22 610 3770 
Handynummer: +48 600 897 093 
Internetseite: https://ecz-grochow.pl/ (Seite in Bearbeitung. Stand von Januar 2023) 
Dritte Adresse: ulica Szlenkierów 1, 01-181 Warszawa 
Telefonnummer: +48 22 710 3333 
Internetseite: https://szpitalibis.pl/37/przychodnia-szlenkierow   

 

Centra Medyczne Grupy Lux Med.: (14 Standorte in Polen)  
Adresse: Aleje Jerozolimskie 65/79, 00-697 Warszawa 
Allgemeine Hotline +48 22 33 22 888 Montag bis Freitag: 6.00 bis 22.00 Uhr 
Samstag und Sonntag: 7.00 bis 21.00 Uhr 
Internetseite: https://www.luxmed.pl/  
Zusätzliche Informationen: Termine bei Ärzten können online gebucht werden, Labortestergebnisse können online 
abgerufen werden. Für Privatpersonen gewährleistet Luxmed eine komplette Rundumversorgung in Kooperation mit 
verschiedenen Privatkrankenhäuser. Dazu gehört auch die auf Trauma- und Orthopädie spezialisierte Caroline-Klinik in 
Warschau https://carolina.pl/en/home/  
 

Medicover (vier Standorte in Warschau) 

 
Telefonnummer: 500 900 999 (24-Stunden Hotline) 
Erste Adresse: Aleje Jerozolimskie 96, 00-807 Warszawa 
Zweite Adresse: ulica Wołoska 22, 02-675 Warszawa 
Dritte Adresse: ulica Puławska 278, 02-819 Warszawa 
Vierte Adresse: ulica Prosta 36, 00-838 Warszawa 
Terminvereinbarung:+48 500 900 500 
Hausbesuche:+48 500 900 999 
Internetseite: https://www.medicover.pl/en/ 
Zusätzliche Informationen: Medicover bietet Leistungen für die Familie, Unternehmen und Leistungen im Krankenhaus an.   
Die Ärzte arbeiten in drei verschiedenen Kliniken, man kann sie aufsuchen ohne Mitglied zu sein, muss dann jedoch etwas 
mehr und sofort bezahlen. 
Bitte beachten Sie, dass Medicover (Aleja Rzeczypospolitej 5 und Medicover in ulica Wołoska 22) derzeit keine HNO-
Ärzte im Betrieb hat. Stand 19.09.2023. Bei Bedarf einer HNO-Fachkonsultation empfehlen wir Klinik Krajmed! Seite 5! 
 
 

Centrum Medyczne "Żelazna", Szpital Specjalistyczny świętej Zofii 
Adresse: ulica Żelazna 90, 01-004 Warszawa 
E-Mail-Adresse: szpital@szpitalzelazna.pl   
Telefonnummer:+48 22 255 9800 
Telefonnummer der Notaufnahme: 22 255 9802  
Internetseite: https://www.szpitalzelazna.pl/en/ 
Zusätzliche Informationen: Bietet medizinischen Service auf Englisch für Ausländer in Warschau an. Spezialisiert auf 
Gynäkologie, Geburten und Neonatologie.   

Notfälle 
Allgemeine Notrufnummer 112 (bitte immer zunächst diese Nummer wählen, 
Ansprechpartner sprechen Englisch) 

https://szpitalibis.pl/
https://ecz-grochow.pl/
https://szpitalibis.pl/37/przychodnia-szlenkierow
https://www.luxmed.pl/
https://carolina.pl/en/home/
https://www.medicover.pl/en/
mailto:szpital@szpitalzelazna.pl
https://www.szpitalzelazna.pl/en/


 

 

15 

 

Notfallambulanz Falck Warszawa 
Rettungsdienst Warschau 
Adresse: ulica Jana Olbrachta 94, 01-102 Warszawa 
E-Mail-Adresse: wschod@falck.pl  
Telefonnummer: 22 535 91 00 
Faxnummer: 22 535 91 04 
Internetseite: https://www.falck.pl/ 
Zusätzliche Information: Kurzfristige Ambulanztransporte von Polen nach Deutschland möglich. 
 

Medicover 
Notfallnummer Hausbesuche: 500 900 999 
Notfallnummer Krankenhaus: 500 900 901 
Internetseite: https://www.medicover.pl/en/medicover-services/help-in-emergencies/ 

Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) Mazowiecki Oddział Wojewódzki w Warszawie 
Verdacht auf Coronavirus SARS-CoV-2, Infoline, telefonische Beratung möglich unter der Telefonnummer 800 190 590  
Internetseite: http://www.nfz-warszawa.pl/dla-pacjenta/gdzie-sie-leczyc-w-czasie-covid-19/ 

Giftnotruf der Charité Berlin (Universitätsmedizin Berlin) 
Telefonnummer: 0049 30 19240 
Internetseite: https://giftnotruf.charite.de/ 
 

Giftnotruf der Universitätsmedizin Göttingen  
Telefonnummer: 0049 551 19240 
Internetseite: https://www.giz-nord.de/php/  
 

mailto:wschod@falck.pl
https://www.falck.pl/
https://www.medicover.pl/en/medicover-services/help-in-emergencies/
http://www.nfz-warszawa.pl/dla-pacjenta/gdzie-sie-leczyc-w-czasie-covid-19/
https://giftnotruf.charite.de/
https://www.giz-nord.de/php/

